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An alle Vereine im Umkreis  
  
  

  
  
  
Einladung zum regelmäßigen offenen Bodenrandori  
  
Sehr geehrte Vereinsvertreter  
 
Der Judo-Club Ahrensburg e.V. lädt ein zum offenen Bodenrandori.  
 
  
Wo: Turnhalle der Grundschule Am Aalfang, Ahrensfelder Weg 43, 22926 Ahrensburg  
Wann: Jeden 3. Freitag im Monat, 20:00 bis 21:30 Uhr  
Teilnehmer: Alle Judoka, BJJ, Jiu-Jutsu und sonstige Interessierte Kampfsportler für ein paar 
Runden Bodenrandori  
Meldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.   
 
Haftungsausschluss: Der JC-Ahrensburg übernimmt keinerlei Haftung  
  
Hinweise: Bitte nur Teilnehmer mit Gi (Anzug). Angesprochen werden vor allem Hobbysportler, 
es soll kein Kader/Leistungstraining o.ä. angeboten werden. Im Vordergrund stehen der 
Austausch und Spaß.  
Absagen aufgrund von schulischen Veranstaltungen in der Turnhalle sind möglich. Diese 
werden grundsätzlich rechtzeitig auf unserer Homepage www.jc-ahrensburg.de 
veröffentlicht.   
 
Das Training findet unter Anleitung eines lizensierten Trainers statt. Es stehen 200m² 
Mattenfläche zur Verfügung. Umkleiden und Duschmöglichkeiten sind vorhanden.   
  
Bei Fragen wendet euch gerne an unseren Sportwart Eric Dankwarth.   
Nächste Termine: 16.09.22, 21.10.22, 18.11.22, 16.12.22  
  
Mit sportlichen Grüßen  

Ihr Ansprechpartner: 

Eric Dankwarth 

Sportwart 
Telefon: 0172 7869922 

E-Mail: eric.dankwarth@jc-ahrensburg.de 

 


